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別表１　第１号資格 2026.1.1追加

No. 試験名称 主催 概要

1 1 会計 1 日商簿記検定試験 日本商工会議所 ・1～3級､初級

2 2 公認会計士 金融庁 ・短答式試験、論文式試験

3 3 税理士 国税庁
・会計2科目（必須）、税法3科目（選
択）

4 2 法律 1 司法試験予備試験 ・短答式試験、論文式試験、口述式試験

5 2 司法試験 ・論文式試験、短答式試験

6 3 行政書士
(一財)行政書士試
験研究センター

・行政書士業務に関連する法令・一般知
識

7 3
医療
獣医療

1 新生児蘇生法
(一社)日本周産
期・新生児医学会

・インストラクターコース
・助産師に必要な資格

8 2
BLS（米国心臓協会
の一次救命措置）

・BLSプロバイダーコース他

9 3
ACLS（米国心臓協会
の二次救命措置）

・ACLSプロバイダーコース他

10 4 助産師国家試験

11 5 看護師国家試験 ・病気・怪我の治療を補助

12 6 保健師国家試験
・保健指導（病気・怪我予防)
・受験には看護師免許が必要

13 7 薬剤師国家試験

14 8 薬学共用試験
・薬学部の学生が実務実習を行うために
必要な知識・技能を評価

15 9 医師国家試験

16 10
臨床工学技士国家試
験

・生命維持管理に必要な医療機器の専門
家

17 11
診療放射線技師国家
試験

・診療放射線技師の免許を取得するため
の国家試験

18 12 理学療法士
・基本的動作能力（座る、立つ、歩く
等）の回復・維持をサポート

19 13 作業療法士
・応用的動作（食事、入浴、トイレ等）
や社会的適応能力（就労、就学）の回復
をサポート

20 14 園芸療法士
(一財)全国大学実
務教育協会
【JAUCB】

・JAUCBに入会する4年生大学・短期大学
・必修修得単位数8単位以上を含めて20
単位以上を履修し、到達目標を達成する
こと

21 15 心電図検定
(一社)日本不整脈
心電学会

・ﾏｲｽﾀｰ、1級、2級、3級、4級

22 16

OET【医療英語検
定】
15(Occupational
English Test)

ケンブリッジボッ
クスヒル言語評価
ユニットトラスト
【CBLA】

・海外で医師登録する際に英語力を証明
する資格

23 17
登録販売者【医薬
品】

(公社)全日本医薬
品登録販売者協会

・一般用医薬品(市販薬)の販売に必要な
資格
・一般用医薬品のうち第2類と第3類医薬
品の販売が可能

24 18
第2種ME技術実力検
定試験

(公財)日本生体医
工学会

・医療機器の安全管理等に関する専門知
識や応用力等を証明

25 19
愛玩動物看護師国家
試験

(一財)動物看護師
統一認定機構

・獣医師の指示の下、動物の診療補助や
飼い主へのサポートを行う専門職

分類

法務省 司法試験
委員会

NPO法人日本ACLS
協会

厚生労働省
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No. 試験名称 主催 概要

26 4
精神
心理

1
子供心理カウンセ
ラー

日本インストラク
ター技術協会
【JIA】

・子供の発達段階や家族・社会との関係
など、子供の人格や性格の形成に関する
事柄を理解し、適切なアドバイスやカウ
ンセリングを行うための知識を有する資
格

27 2
スピリチュアルケア
師

(一社)日本スピリ
チュアルケア協会
【JSSC】

・医療・福祉・教育・産業・司法などの
様々な分野で、 他分野の専門職と連携
して、スピリチュアルケアに携わる専門
職
・臨床資格、専門資格

28 3 公認心理士
(一財)公認心理士
試験研修センター

・心理カウンセラーの国家資格
・東京、大阪で年1回実施

29 5 1
マイクロソフト オ
フィス スペシャリ
スト【MOS】

マイクロソフト ・上級レベル(エキスパート)

30 2 基本情報技術者試験

31 3 応用情報技術者試験

32 4 ITパスポート

33 5
アニメーション実技
試験

(公財)画像情報教
育振興協会

34 6 1 第二種電気工事士

35 2
第三種電気主任技術
者

36 3
自動車整備技能登録
試験

(一社)日本自動車
整備振興会連合会

・1～3級､実技試験

37 4 二級ボイラー技士
(公財)安全衛生技
術試験協会

38 5
宅地建物取引士(宅
建)

(一財)不動産適正
取引推進機構

39 6
賃貸不動産経営管理
士試験

(一社)賃貸不動産
経営管理士協議会

・賃貸住宅の管理業務等の適正化に関す
る法律において、賃貸住宅管理業務を行
ううえで設置が義務付けられている「業
務管理」の要件とされた国家資格

40 7 管理業務主任者
(一社)マンション
管理業協会

・マンション管理業者が管理組合等に対
して管理委託契約に関する重要事項の説
明や管理事務の報告などを行う際に必要
な国家資格

41 8
2級建築施工管理技
術検定

(一財)建設業振興
基金

42 9
2級土木施工管理技
術検定

(一財)全国建設研
修センター

43 10
フォークリフト運転
技能講習

厚生労働省 ・全国の労働局認定教習所で受講可能

44 11
福祉住環境コーディ
ネーター講習

東京商工会議所
・高齢者や障害者に住み易い住環境を提
案するアドバイザー

45 12 機械検査技能士
各都道府県の職業
能力開発協会

・特級、1級、2級、3級

46 13 技術士試験
(公社)日本技術士
会

・技術に関する高度な知識と倫理を備え
た技術のスペシャリスト
・21部門ごとに実施

IT
画像
映像

独立行政法人 情
報処理推進機構

分類

電気
機械
建築
土木

(一財)電気技術者
試験センター
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No. 試験名称 主催 概要

47 7 1 調理師試験
(公社)調理技術技
能センター

48 2 管理栄養士 厚生労働省
・病気の方への栄養指導や給食施設等の
管理業務を行う国家資格
・栄養士資格取得が必須

49 3
フードスペシャリス
ト

(公財)日本フード
スペシャリスト協
会

・食に関する高度な専門知識を持ち、食
品の生産や製造・開発、流通、飲食サー
ビスなど食品科学とビジネスをつなぐ専
門職

50 8 1
国内旅程管理主任者
資格

・国内旅行の添乗員資格（ツアーコンダ
クター）

51 2
総合旅程管理主任者
資格

・国内および海外旅行の添乗員資格（ツ
アーコンダクター）

52 3
国内旅行業務取扱管
理者

(一社)全国旅行業
協会【ANTA】

・国内旅行商品を販売するために必要な
国家資格

53 4
総合旅行業務取扱管
理者

(一社)日本旅行業
協会【JATA】

・国内および海外旅行商品を販売するた
めに必要な国家資格

54 5 観光英語検定
全国語学ビジネス
観光教育協会

・旅行や観光に必要な英語力を測る資格
・1～3級

55 6 世界遺産検定
NPO法人 世界遺産
アカデミー

・ﾏｲｽﾀｰ、1級、1級ﾘｽﾀ、準1級、2級、3
級、4級

56 7 歴史能力検定 歴史能力検定協会
・1～3級(日本史・世界史)、準3級(日本
史)、4級(歴史基本)、5級(歴史入門)

57 8 茶道文化検定
(一財)今日庵(こ
んにちあん)茶道
資料館

・茶道文化の知識を体系的に学ぶ(オン
ラインのみ)
・点前などの実技試験はない

58 9 その他 1 危険物取扱者試験
(一財)消防試験研
究センター

・甲､乙､丙

59 2
ファイナンシャルプ
ランナー技能試験

NPO法人日本ファ
イナンシャル・プ
ランナーズ協会

・1～3級

60 3 学位の認定
独立行政法人 大
学改革支援・学位
授与機構

・大学卒業と同等以上の学力を有すると
認められた者に対して「学士」を授与す
る制度（単位積み上げ型）

61 4 秘書検定
(公財)実務技能検
定協会

・1級、準1級、2級、3級

62 5
ビジネス文書実務検
定

(公財)全国商業高
等学校協会

・1～3級
・ビジネス文書に関する基本的な知識と
入力の技能を測る

63 6 理容師国家試験
・カット、パーマ、シェービング（主に
男性客向け）

64 7 美容師国家試験

・カット、パーマに加えてヘアセットや
ヘアケア、メイクなど美容に関する施術
も行える
・シェービングは行えない

65 8
ブライダルコーディ
ネート技能検定

(公社)日本ブライ
ダル文化振興協会

・お客様のニーズを汲み取り、挙式･披
露宴に関する文化･慣習等の担い手とし
てそれらを考慮しつつ、各種分業の壁を
超えて幅広い関係者をコーディネート
し、お客様に合ったブライダルサービ
ス･商品等を提供する総合エキスパート
・1級～3級、学科試験＋実技試験

66 9 学校指定の外部模試 予備校、他

(公財)理容師美容
師試験研修セン
ター

分類

食品
調理
栄養

旅行
観光
文化

(一社)日本添乗
サービス協会
【TCSA】
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別表２－１ 第２号資格（英語検定） 

分類 種類 名称 コース 概要 

語学 1 英語 1 実 用 英 語

技能検定 

“英検” ・1級、準 1級、2級、準 2級、3級、

4級、5 級 

・約 1,700 校の大学・高校・中学の入

学試験や成績判定、単位認定でスコ

アを利用 

・3回/年実施 

S-CBT＊ ・準 1級、2級、3級 

・パソコン使用 

・4～5回/月実施 

2 TOEIC Listening & Reading ・聞く・読むのテスト 

Speaking & Writing ・話す・書くのテスト 

・パソコン使用 

Bridge L&R ・中高生向けの聞く・読むのテスト 

Bridge S&W ・中高生向けの話す・書くのテスト 

・パソコン使用 

3 TOEFL iBT ・大学生・社会人向け（英検 2級以上）。 

・Home Edition（自宅受験）もある。 

・ほぼ毎月実施 

Essentials ・自宅受験用。 

・4技能（聞く・読む・話す・書く）テ

スト 

Junior Standard ・中高生向け、授業や日常会話レベル。 

・ペーパーとパソコン使用 

4 GTEC GTEC CBT＊ ・大学受験生向けの 4 技能（聞く・読

む・話す・書く）テスト 

・パソコン使用 

GTEC Business ・大学 4年生～社会人向け 

・自宅受験もある 

5 IELTS ペーパー版 ・留学・海外研修・移住者向け 

・4回/月、全国 16都道府県で実施 

パソコン版 ・毎月、東京・大阪・名古屋で実施 

6 TEAP TEAP ・大学受験生向け、主要大学が入試に

採用 

・受験資格は高校 1年生以上 

・7月、9月、11月に実施。 

TEAP CBT＊ ・受験資格は高校 1年生以上 

・6月、8月、10月に実施 

・パソコン使用 

7 Cambridge 

English 

CPE、CAE、FCE、PET、KET

の 5試験 

・英国ケンブリッジ大が開発した 5 段

階レベルのテスト 

＊ CBT：Computer Based Testing 
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別表２－２ 第２号資格（英語検定以外）                    2025.10.31追加 

分類 種類 主催 検定名称 概要 

語学 2 フ ラ ン

ス語 

(公財)フランス語

教育振興協会 

実用フランス語

技能検定試験（仏

検） 

・1級､準 1級､2級､準 2級､3級､4級､

5級 

・年 2回 

DELF/DALF 日本セ

ンター 

・DELF（デルフ・

フランス語学

力資格試験） 

・DALF（ダルフ・

フランス語上

級資格試験） 

・DELF/DALF とは、フランス国民教育

省が認定した唯一の公式フランス

語資格 

・DELF/A1､DELF/A2､DELF/B1､DELF/B2､

DALF/C1､DALF/C2 

・年 2回 

3 ド イ ツ

語 

(公財)ドイツ語学

文学振興会 

ドイツ語技能検

定試験（独検） 

・1級､準 1級､2級､3級､4級､5級 

・年 1回 

ゲーテ・インステ

ィテュート 

ドイツ語検定試

験 

・Goethe-Zertifikat/A1､A2､B1､B2､

C1､C2 

・年 1～2回 

ÖSD オーストリア

政府公認ドイツ語

能力検定試験 

オーストリア政

府が運営するド

イツ語検定試験 

・ÖSD Zertifikat/A1､A2､B1､B2､C1､

C2 

・年 1回 

4 ス ペ イ

ン語 

(公財)日本スペイ

ン協会 

スペイン語技能

検定 

・1～6 級 

・年 1～2回 

スペイン国営イン

スティトゥト・セ

ルバンテス東京 

DELE スペイン語

検定 

・A1､A2､B1､B2､C1､C2 

・年 4回 

5 中国語 (一財)日本中国語

検定協会 

中国語検定試験

（中検） 

・1級､準 1級､2級､3級､4級､準 4級 

・年 3回 

中国政府教育部 

孔子学院总部／国

家汉办 

HSK 中国語検定 ・1～6 級 

・年 3回（全都道府県で開催） 

6 韓国語 (公財)韓国教育財

団 

韓国語能力試験

（TOPIK） 

・TOPIKⅠ(1・2級)､TOPIKⅡ(3～6 級) 

NPO 法人ハングル

能力検定協会 

ハングル能力検

定試験 

・1級､2級､準 2級､3級､4級､5級 

・年 2回（全都道府県で開催） 

7 ロ シ ア

語 

ロシア語能力検定

委員会 

ロシア語能力検

定試験 

・1～4 級 

・年 1～2回 

8 イ タ リ

ア語 

NPO 法人イタリア

語検定協会 

実用イタリア語

検定試験 

・1級､2級､準 2級､3級､4級､5 級 

・年 1回 

9 日本語 NPO 法人日本語検

定協会 

日本語検定 ・6つの領域(漢字､表記､敬語､言葉の

意味､語彙､文法)＋総合問題 

・1～7 級、年 2回 

そ の

他 

1 漢字 (公財)日本漢字能

力検定協会 

日本漢字能力検

定（漢検） 

・1級､準 1級､2級､準 2級、3～10 級

（3級以下は中学～小学生対象） 

・年 3回 

2 文章 文章読解・作成能

力検定 

・2級、準 2級、3級、4級 

・年 1～2回（団体 2回、個人 1回） 

3 数学 (公財)日本数学検

定協会 

実用数学技能検

定 

・1級､準 1級､2級､準 2級、3～11 級

（3級以下は中学～小学生対象） 

・年 10～15回（1級は年 3回） 

 

 


